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「だいじな『いや！』
自分の気持ちと体を大切にするための
絵本」　静岡デザイン専門学校　　長田裕子（静岡県）

・ 過去の体験からどのような言葉がけが必要
だったか考えた文章。

・ 自分と他者の違いや自分の気持ちを大切にす
ることに重きをおき、自分も相手も大切にでき
るよう働きかけていく。

・ 女児だけでなく、男児にも注目したジェンダー
レスな時代に沿った内容。

・ 幼児期の発達に合わせ、具体的な表現はない
ので保護者も読み聞かせしやすい。

・ 自分の身を守るための「 いや！」を言う練習が
できる。

工　夫　点 講　　　評

表現はシンプルですが、メッセージ性の高い作
品です。子どもに語りかけるような言葉で表現
されているので、大人から言われるより、自分で
絵本を読むことで伝えたいメッセージが伝わり
やすいように感じます。色合いや文字の大きさ
など、より工夫すればより幅広い人に伝わる可能
性を感じました。
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