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おいしいレストラン
静岡文化芸術大学
飯塚ゆりの（静岡県）

経済産業
大臣賞
学生の部

経済産業大臣賞（学生の部）

　大人子供に関わらず、食物アレルギーへの理解度
は人によって大きな差があるという気付きから、知識
や学ぶ意欲のない人でも手軽に読めて、食物アレル
ギーに興味をもてる絵本の制作を行いました。
　キャラクターはアレルギー物質（重要なもの）を由
来としたほか、デザインに個性をもたせて識別しやす
くしました。

工夫点

　背景色は黄色の濃淡を基本とし、キャラクターの
視認性を確保しています。
　文字はサイズを大きくし、ＵＤフォントを使用しま
した。
　飲食店に置いていただき、待ち時間に読んでいた
だくことを想定しています。
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経済産業大臣賞（学生の部）

　アレルギーというデリケートなテーマを色弱者や年齢
を問わず分かりやすく楽しく伝える、インクルーシブな絵
本となっています。キャラクターの名前がアレルゲン由
来であることにより、子どもが具体的にアレルギーにつ
いて親しみやすく学べる仕組みが構築されています。子
どもたちにとって親しみやすい絵本という形式を採
用することでアレルギーという難しいテーマがわかり

講　評

やすく伝えられています。
　キャラクターやデザインの工夫によって、すべての人
が美味しく楽しい食事の喜びを共有できる社会を目指
すこの作品は、メディア・ユニバーサルデザインの理念
に非常に適合しており、教育的・社会的意義が高いと言
えます。広い普及と活用を通じて、さらに多くの人々に希
望と理解を届けることを期待します。

おいしいレストラン




